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Cenire équestre Autour du canyon,
on murmure a loreille des chevaux

—

Le centre équestre et poney de Bo-
zouls est géré par une association
loi 1901 appelée association des
cavaliers du Causse qui compte
150 adhérents et 130 licenciés.
Cette association a ét€ créée en
1992 avec pour but de permettre a
chacun de pratiquer I'équitation
dans de bonnes conditions et de
se faire plaisir a cheval ou a po-
ney aun tarif raisonnable. En 1993,
le club arecu I agrément jeunesse
et sports ainsi que I'agrément de la
fédération Frangaise d’équitation

A latéte, David Galtié et Thomas
de Clerg, coprésidents, Hélene
Sarda, secrétaire, Matilde Bezay-
rie, trésoriére, s’appuient sur des
membres actifs ainsi qu’une di-
zaine d’entreprises soutenant le
club bénévolement.

Randos et labels

Le centre agrée par la FFE, la pra-
tique de I'équitation a cheval ou &
poney est dispensée par deux mo-
niteurs diplomés d’état : Yves
Combet et Alexia Plantier, Caro-
line Girou est I"animatrice pour
les poneys. Le club accueille tous
les cavaliers a partir de4 ans ; cha-
cun peut trouver 1 ce qu'il recher-
cheet se faire plaisir. Les concours
de sauts d’obstacles sont réguliére-
‘ment organisés, de plus une course:
d’endurance fait partie des anima-
tions, le rallye permet aux familles
et amis d’adhérents de profiter des
sentiers balisés a pied, a VIToua,
cheval et de se retrouver autour
d’un repas convivial. Pendant les
vacances scolaires, le centre orga-
nise des randonnées d'un ou plu-
sieurs jours également des mini-

Avec les quilles de huit, ca roule !

Temple de la fabrication des quilles de huit, Philippe Mouysset
(photo), charpentier menuisier de métier, touche du bois et
taquine de la quille pour fabriquer des boules adaptées dans sa
boutique avenue Arséne-Ratier. De son c6té, TAOB quilles de
huit avec son association se charge d'apprendre et de faire con-
naitre ce sport typique aveyronnais. Loin des quilles mais pour
ne pas perdre la boule en prenant soin de son corps, Cent pour
Cent fitness Bozouls permet de garder la forme. Au comité des
fétes, on a la bonne recette cet été en mélant sport et musi-
que a l'occasion du dixiéme anniversaire de la Festa del Traouc
qui rendra un hommage & Monsieur Henri franchissant le ca-
nyon il y a tout juste 40 ans. On y reviendra dans nos colon-
nes. En attendant, on peut se désaltérer et manger un bout, rue
du Trou, au café... des Sports.

Lestaffet I'école de poneys.

camps & I'extérieur ou sur le centre
équestre, des journées thématiques
pour les enfants et la préparation au
galop.

Le centre équestre a obtenu de-
puis 2012 plusieurs labels de la
FFE : les engagements qualité de
Iécole francaise d’équitation che-
val et poney ; la pédagogie et les
activités aux enfants et adolescents.
La mention « Bien-étre animal »
cette mention complémentaire
identifie les établissements labelli-
sés qui ont fait le choix de s'inscrire
dans une démarche de progres
concernant le bien-étre animal.

Poneys et chevaux

Pourle plus grand plaisir des jeu-
nes cavaliers les 14 poneys sont
de différentes tailles avec leur ca-
ractére, mais ils sont doux et gen-
tils. La dizaine de chevaux en plus
d’étre doux sont curieux et tra-
vailleurs, 12 chevaux supplémen-
taires sont en pension.

Pour ce faire, I'association dispose
de magnifiques installations en-
tretenues en étroite collaboration
avec la mairie, a laquelle elles ap-
partiennent : deux maneges cou-
verts (manege poneys 375mg et
manege chevaux 650 m2). 3 car-
riéres en sable ou copeaux-plast
régulicrement rechargé en sable,
un parcours de cross, de nombreux
obstacles, des box fermés et des
stalles, deux selleries, des pad-
docks, un camion chevaux, un
club house, des sanitaires et dou-
ches adaptés aux personnes a mo-
bilité réduite, une paillote démon-
table.

spécificitée L’ Avenir olympique
bozoulais fédere les sports

W Fondée en 1960,

cette structure regroupe
dix-huit associations pour
promouvoir le sport, en
particulier aupres des jeunes.

ette association a été fondée
‘ en 1960 avec pour objet de

promouvoir le sport aupres
dela population et de favoriser I'édu-
cation de la jeunesse sportive ; c’est
aussi un apprentissage aux regles
delavie. Elle est I'interlocutrice en-
tre les associations et la municipalité
etmutualise les aides financiéres ce
qui est unique en Aveyron.
L’AOBO est animée par Christian
Cussac, président, Bernard Viguié,
trésorier et Patrick Masson, secré-
Elle regroupe actuellement, pas
moins de dix-huit associations : ai-
kido, basket, les cavaliers du Causse,
entre causse et Dourdou (randon-
née), football, judo, karaté, pétan-
que, quilles de huit, tennis, tennis de
table, tira I'arc, ULM, volley, Boz-
sports-nature (cyclisme VTT),
maillet bozoulais, fitness, le ski et
Danse corps (lire ci-dessous). Cela
représente environ 800 adhérents,
pres de 400 enfants dont 270 Bo-
zoulais ; un chiffe qui n’est pas neu-
tre dans la vie de la commune.
Le role de I' Avenir olympique bo-
zoulais omnisports (AOBO) est dai-
derala création et a la gestion des as-
sociations sportives (support
administratif et respect des régles
spécifiques de chaque club). Elle
coordonne les associations locales et
développe toutes les actions de cohé-
sion, de conseil et assume une in-
formation ala vie sportive. La strue-
ture geére également la subvention
municipale allouée chaque année
par la commune ; en complément
la municipalité met a disposition
deux minibus pour les déplacements
ourencontres a I’extérieur et apporte

Bernard Viguié, Christian
Cussac et Patrick Masson
féderent les associations
sportives delacité.

son soutien technique pour les ma-
nifestations organisées localement.
En partenariat avec la commune
I’ AOBO participe a des actions ex-
tra-sportives comme la brocante du
15 aofit, le don du sang et I"organisa-
tion du forum des associations.
« Celapermet de mieux se connai-
tre, de partager des moments de
convivialité ; le bureau favorise les
fonctions des encadrants en leur
attribuant un budget spécifique. Il
faut bien reconnaitre que certai-
nes associations ont été touchées
par le Covid-19 humainement et
Sfinanciérement mais sur 'ensem-
ble, les effectifs sont restés stables »
souligne Christian Cussac, le prési-
dent.

panse Le plein de chorégraphies

W L'association Danse comps
attire pres de cent personnes
de toute génération.

ette association a &€ créée
' en 2015 et a pris un impor-

tant essor puisqu’elle
compte aujourd’hui 95 adhérents
dont une petite dizaine d’adultes.
Marianne Le Gall, présidente, Ma-
ryline Galan, secrétaire au coté de
I’enseignante Léonie Bonnefé di-
plomée d’état se démenent pour
donner corps a cette association.
Au ceeur de la cité, Danse corps
offre un environnement d’appren-
tissage riche et diversifié a ses
adhérents dans des locaux dédiés
4 la danse au sein du centre so-
cial. Les €léves sont encouragés
a évoluer, apprendre, créer et
s’épanouir par le biais de la prati-
que de la danse des I'4ge de 4 ans
jusqu’aux adultes. Le travail le
respect et la création sont les mai-
tres mots.
Plusieurs catégories sont propo-
sées : le cours d’éveil (4 a5 ans) a
la danse permet a I'enfant d’ex-
plorer de maniére ludique les fon-
damentaux communs a toutes les
danses en laissant une large place
a la spontanéité et ’exploration
du corps. Les cours d’initiation
(6-7 ans) sont basés sur le méme
principe en approfondissant le tra-
vail surla musicalité et la coordi-

nation. La danse classique est pos-
sible a partir de 8 ans. Le classique
est une technique héritiére de la
belle danse a I'époque de Louis
XIV. Elle n’a cessé d’évoluer
techniquement et artistiquement.
C’estun sport complet qui muscle

le corps améliore la coordination
motrice et stimule la circulation
sanguine elle améliore la posture
et gagne en grice au quotidien. Il
est également proposé la danse
modern-jazz a partir de 8 ans
jusqu’aux adultes. La danse jazz

est le fruit d'un réel métissage his-
torique, profondément musicale
et rythmique elle permet un dé-
veloppement technique. Des per-
cussions, en passant par le funk, le
blues et des sonorités actuelles ;
la danse jazz éduque le corps et
Ioreille musicale. Enfin la danse
hip-hop estissue de la culture cu-
baine et offre un large choix stylis-
tique : popping, break dance,
street, locking acrobaties, impro-
visations ou encore de battle,
I"éleve s’épanouit ainsi sur des so-
norités actuelles.

Le point d’orgue sera pour tous
les enfants le spectacle de fin de
saison programmé le 2 juillet pro-
chain.



